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Istruzione e Formazione 
  
01/2025 – 10/2025 Corso di formazione in psicodiagnostica “Il metodo proiettivo Rorschach - 

Modulo clinico” 
Istituto di Psicoterapia del Bambino e dell’Adolescenza (Psiba), Via Fratelli 
Bronzetti 20, 20129 Milano 

  
01/2024 – 06/2024 Corso di formazione in psicodiagnostica “Il metodo proiettivo Rorschach - 

Modulo progredito” 
Istituto di Psicoterapia del Bambino e dell’Adolescenza (Psiba), Via Fratelli 
Bronzetti 20, 20129 Milano 

  
12/2022 – 05/2023 Corso di formazione in psicodiagnostica “Il metodo proiettivo Rorschach” 

Istituto di Psicoterapia del Bambino e dell’Adolescenza (Psiba), Via Fratelli 
Bronzetti 20, 20129 Milano 

  
01/2021 – 12/2021 Corso FAD di alta formazione “I disturbi dell’apprendimento” 

Club Medici, Via G.B. De Rossi 26/28, 00161 Roma 
  
12/2020 Corso FAD “DSA e BES: riabilitazione e abilitazione” (“Promuovere lo sviluppo 

delle funzioni attentive” – “Promuovere risorse contestuali e motivazionali per 
favorire l’adattamento”) 
Studio Associato RiPsi, Via Sidoli 6, 20129 Milano 

  
10/2020 – 11/2020 “Corso base volontari di Protezione Civile” 

Regione Lombardia 
  
03/2020 – 04/2020 Corso FAD “Disturbo dello spettro autistico: diagnosi e tecniche di intervento” 

IGEACPS SRL, P.zza Duca D’Aosta 28, 65121 Pescara 
  
02/2020 – 04/2020 Corso FAD “Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: preparazione 

e contrasto” 
Istituto Superiore di Sanità, Viale Regina Elena 299, 00161 Roma 

  
10/2019 Corso “La valutazione diagnostica dell’autismo: ADOS-2 e ADI-R” 

Hogrefe, Via Antonio Gramsci 42, 50132 Firenze 
  
03/2019 – 06/2022 Tirocinio di Specializzazione presso la UONPIA di Rho, Via Gorizia 25, 20017 

Milano 
 Partecipazione allo Studio BECTs con valutazione neuropsicologica (WISC IV e 

scale autosomministrate) 
  
02/2019 Corso sulla Sicurezza, “Salute e sicurezza nell’asst rhodense” 

Servizio di Prevenzione e Protezione, Asst Rhodense, viale Forlanini 95 
Garbagnate Milanese, 20024 Milano 

  



12/2018 – 05/2022 Scuola di Specializzazione presso Istituto di Psicoterapia del Bambino e 
dell’Adolescenza (Psiba), con votazione 70/70  
Via Fratelli Bronzetti 20, 20129 Milano 

  
04/2018 – 02/2019 Master in Psicologia dell’emergenza 

Organizzatore del corso LRpsicologia SLR, via Panama 88, 00198 Roma 
  
01/2019 Iscrizione Ordine degli Psicologi della Lombardia (sezione A dell’Albo) 
  
11/2018 – 12/2018 Esame di Stato per Psicologo Albo A 

Università degli studi di Pavia, via Ferrata 5, 27100 Pavia 
  
04/2018 – 10/2018 Tirocinio Professionalizzante Psicologia Albo A  

Centro clinico CTiF, via delle Tuberose 14, 20146 Milano 
  
02/2018 Pet Therapy, Corso propedeutico per interventi assistiti con animali (IAA) 

Centro di Formazione Cinotecnica “Lupo maestro” e Associazione Paolo Maruti 
Onlus, A.N.A.- Gruppo alpini, via Pola 162, 21042 Caronno Pertusella (VA) 

  
10/2017 – 04/2018 Tirocinio Professionalizzante Psicologia Albo A 

Fondazione Lighea Onlus, Corso Garibaldi 18, 20121 Milano 
 

10/2017 Corso sulla Sicurezza, “Formazione lavoratori -parte generale- corso per 
tirocinanti postlauream psicologia”  
Servizio Prevenzione e Protezione, Università degli Studi di Milano-Bicocca, Via 
dell’Innovazione 2, 20126 Milano  

 
10/2015 – 10/2017 

 
Laurea Magistrale in Psicologia Clinica, dello Sviluppo e Neuropsicologia con 
votazione 110 e lode 
Titolo tesi: “Uno studio elettrofisiologico sul conflitto audiovisivo generato 
dall’illusione di McGurk”, pubblicato in Neuroscience journal 

 Università degli Studi di Milano-Bicocca, Piazza Ateneo Nuovo 1, 20126 Milano 
  
10/2012 – 07/2015 Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche con votazione 104/110 
 Università degli Studi di Milano-Bicocca, Piazza Ateneo Nuovo 1, 20126 Milano 
  
09/2006 – 07/2011 Diploma di Maturità Scientifica 
 Liceo Scientifico G.B. Grassi, Via B. Croce 1, 21047 Saronno (VA) 
  
2006 – 2009 Partecipazione a vacanze estive di studio con associazione EF in Inghilterra 
 

 
 
Esperienza Lavorativa 
  
01/2022 – in corso Consulente psicologa presso Asst Rhodense, progetti UONPIA 
  
10/2020 – 11/2023 Psicologa presso sportello psicologico comunale di Limbiate 
  
05/2020 – in corso Psicologa presso studio privato Èlpis Studio Psico-logopedico, Limbiate 
  
06/2019 – 10/2022 Consulente riabilitativo presso il centro diurno della Fondazione Lighea, Milano 
  



03/2019 – 06/2019 Educatrice scolastica presso la cooperativa Pianeta Azzurro, Milano 
  
05/2011 – 12/2019 Ripetizioni private per bambini e ragazzi  
 Via Trieste 46, 20812 Limbiate (MB) 
 Insegnamento 
 ▪ Aiuto nello svolgimento dei compiti e nello studio, a bambini e ragazzi 

dalle scuole elementari alle superiori 
▪ Aiuto a bambini e ragazzi con problematiche legate all’apprendimento 

  

 
 
Esperienza di Volontariato 
 
04/2020 – 12/2020         Psicologa volontaria presso la Croce Rossa Italiana, Monza 
 
09/2018                            Viaggio in Ruanda con l’associazione Variopinto ONLUS 
 
08/2015 Campo estivo di Legambiente Liguria presso Monterosso 
  
09/2011 – 06/2014 Ausiliaria in gruppo di psicodramma con preadolescenti e adolescenti  
  
06/2010 – 09/2010  
 

Campo estivo di lavoro presso OMG (Operazione Mato Grosso) 
▪ Lavori di diversa natura presso vari enti privati e pubblici 

 

 
 
Competenze Informatiche 
  

 ▪ Ottima conoscenza del sistema operativo Windows e buona conoscenza 
di MacOs 

 ▪ Buona conoscenza del pacchetto Office, specialmente Excel e Word 
 ▪ Ottima conoscenza dei principali browser (Chrome, Firefox, Safari) 

  

 
  
Competenze Linguistiche 
  

Madrelingua Italiano  
  

Altre lingue Inglese Francese  
    

Lettura B2 A2  
Scrittura B2 A1  

Produzione orale B1 A2  
  

 
  
Competenze Organizzative e Relazionali 
 
 ▪ Ottime capacità organizzative  
 ▪ Buone capacità di comunicazione e relazione con bambini e adolescenti 
 

 



Ulteriori Informazioni 

▪ Ho praticato pallavolo a livello amatoriale per 8 anni (2005 – 2013) e
sempre praticato qualche tipo di attività sportiva (tennis, piscina,
pattinaggio e palestra)

▪ Ho partecipato attivamente a vacanze comunitarie con percorsi educativi
ed escursioni in montagna

▪ Ho frequentato un corso di attività teatrale di gruppo

 Autorizzo il trattamento dei miei dati personali, ai sensi del D.lgs. n. 33 del 14 marzo 2013 

Dichiarazione sostitutiva di certificazione art. 46 e 47 d.p.r. 445/2000 

16/12/2025 


